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Figure 1. Lymphocystis in plaice, Pleuronectes platessa L. (cour-
tesy of Dr P. van Banning). Figure 2. Lymphocystis cells occur-
ring singly and in clusters on fins of a plaice. Fig-
ure 3. Histological section of a single developing lymphocystis
cell in plaice skin. Note the hyaline capsule and multiple
intracytoplasmic inclusion bodies. H & E, X 195 (courtesy of Dr
D. Smail). Figure 4. Electron micrograph of a thin section of a
plaice lymphocystis cell showing virus particle synthesis associ-
ated with inclusion bodies. X 4500. Figure 5. Electron micro-
graph of lymphocystis virus in thin section. Note the characteris-
tic hexagonal profile. Bar = 200 nm.
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Figure 1. Lympho-kyste chez la plie, Pleuronectes platessa L. (avec
I’aimable permission du Dr P. van Banning). Figure 2. Lympho-
kystes isolés et en amas sur les nageoires d’une plie. Fi-
gure 3. Goupe histologique d’une cellule isolée de lympho-kyste
en développement, sur la peau d’une plie. Noter le kyste hyalin
et les nombreuses inclusions intra-cytoplasmiques. Hématéine-
€osine, grossi 195 fois (avec I’aimable permission du Dr D.
Smail). Figure 4. Photographie en microscopie électronique;
coupe fine d’une cellule de lympho-kyste de plie montrant un
ensemble de particules virales associées a des inclusions, grossi
4500 fois. Figure 5. Photographie en microscopie électronique;
coupe fine de virus de lympho-kyste. Noter la structure hexago-
nale caractéristique. Echelle: 200 nm.



LYMPHOCYSTIS DISEASE OF FISH

Host species

Very wide host range: recorded to date in more than 100

species of marine, brackish, and freshwater fish. Com- ’

mercially important marine species most commonly af-
fected include: flounder, Platichthys flesus (L.); plaice,
Pleuronectes platessa L.; dab, Limanda limanda (L.); sole,
Solea solea (L.); American plaice, Hippoglossoides plates-
soides (Fabr.); winter flounder, Pseudopleuronectes americanus
(Walb.); southern flounder, Paralichthys dentatus (L.); and
Baltic herring, Clupea harengus var. membras L.

Disease name

Lymphocystis; ‘Fish mange’

Etiology

Virus or group of closely related viruses of hexagonal
profile and probable icosahedral symmetry known collec-
tively as lymphocystis virus and tentatively classified in
the Iridoviridae family. High degree of host specificity
exhibited by isolates.

Associated environmental conditions

Mode of transmission not fully understood, but abra-
sions, wounds, scale loss, etc. thought to be likely prere-
quisites since lesions tend to appear first at injury sites.
Evidence that the disease is particularly prevalent in
brackish water zones or in sea areas with low circulation
"and/or high deposition of sediment, and that peak inci-
dence occurs during highest ambient water temperatures.
A link between high incidence and local pollution has
been suggested but critical evidence is still lacking.

Geographical distribution

Probably worldwide. The eastern and western North
Atlantic, northeast Irish Sea, and North Sea have high
incidence areas.

Significance

Thought to be only rarely fatal, with most infected fish
recovering fully. Reduces acceptability and market value
of commercial species; heavily infected fish usually un-
marketable.

Control

Unknown

Gross clinical signs

Small grey/white nodules, each individually up to 2mm
diameter, are seen on the body surface and fins occurring
singly, but frequently grouped together in raspberry-like

MALADIE LYMPHO-KYSTIQUE
DES POISSONS

Especes hotes

Nombre tres élevé d’especes hotes: signalée a ce jour chez
plus de 100 especes de poissons marins, d’eau saumatre et
d’eau douce. Les espéces marines d’importance commer-
ciale les plus couramment affectées sont: le flet, Platichthys
flesus (L.); la plie, Pleuronectes platessa L.; la limande,
Limanda limanda (L.); la sole, Solea solea (L.); la plie
américaine, Hippoglossoides platessoides (Fabr.); la plie
rouge, Pseudopleuronectes americanus (Walb.); le cardeau
d’été, Paralichthys dentatus (L.); et le hareng de la Baltique,
Clupea harengus var. membras L.

Nom de la maladie

Maladie lympho-kystique, «galle» du poisson

Etiologie

Virus ou groupe de virus trés proches les uns des autres, a
structure hexagonale et, vraisemblablement, a symétrie
icosaedrique; connus collectivement sous le nom de lymp-
ho-kyste («Lymphocystis») on les a provisoirement clas-
sés dans la famille des Iridoviridés. Les souches isolées
ont une haute spécificité vis-a-vis de I’hote.

Conditions de milieu

Mode de transmission incomplétement connu mais les
éraflures, les blessures, les pertes d’écailles sont suppo-
sées &tre des conditions préalables nécessaires puisque les
lésions tendent 3 apparaitre, en premier lieu, a I’endroit
des blessures. Il est prouvé que la maladie est particu-
lierement fréquente dans les eaux saumdtres ou dans les
eaux marines A faible circulation et (ou) la ou il y a un
fort dép6t de sédiment; cette incidence atteint son maxi-
mum dans la période pendant laquelle la température des
eaux ambiantes est la plus élevée. On a suggéré qu’il
pourrait exister une corrélation entre une grande abon-
dance de la maladie et une pollution locale mais on n’en a
pas encore la preuve.

Distribution géographique
Probablement cosmopolite. L’ Atlantique nord, oriental et

occidental, le nord-est de la. Mer d’Irlande et la Mer du
Nord sont les zones ou la maladie est la plus répandue.

Importance

On pense qu’elle est rarement fatale: la plupart des
individus contaminés se rétablissent complétement. Ré-
duit la qualité et la valeur marchande des espéces
commerciales; habituellement, les poissons fortement
contaminés ne sont pas vendables.



clusters with a tumorous appearance (Figs.1 and 2). In
severe infections the nodules become confluent over large
areas of body surface. In flatfish species the caudal and
marginal (dorsal/anal) fins are usually the most heavily
affected areas. Occasionally, internal infection occurs and
small pearl-like nodules may be found covering the
abdominal wall and surfaces of kidney, spleen, liver,
heart, ovaries, and mesenteries.

Histopathology

The single nodules are seen to be individual hypertro-
phied cells in the connective tissue below the epidermis.
The volume of these giant cells may reach 10°-fold that of
the normal cell. Infected cells are surrounded by a
hyaline capsule, itself surrounded by a layer of col-
lagenous tissue (Fig. 3). A zone of haemorrhage may be
seen between the hyaline capsule and the collagen fibres.
Inflammatory response is usually minimal. The
cytoplasm is granular and contains basophilic inclusions
which stain strongly Feulgen-positive. Electron micro-
scopy reveals that the inclusions contain large numbers of
virus particles with hexagonal profiles (Figs.4 and 5).

Comments

Lymphocystis is one of the most commonly observed
pathological conditions in marine fish species. In affected
areas, the prevalence varies, but epizootic levels of infec-
tion have been recorded in certain areas off the east coast
of North America, and of the northeast Irish Sea and the
North Sea.

Prophylaxie et traitement

Inconnus

Signes cliniques macroscopiques

On note la présence de petits nodules gris-blanc dont
chacun peut atteindre 2mm de diametre. Ces nodules
peuvent se trouver isolés sur la surface du corps ou sur les
nageoires mais ils sont souvent groupés en amas, a allure
de framboise, présentant un aspect tumoral (Figs. 1 et 2).
Dans les cas d’infection sérieuse les nodules sont tres
rapprochés les uns des autres sur de larges zones de la
surface du corps. Chez les poissons plats, les nageoires
caudales, dorsales et anales sont habituellement les ré-
gions les plus contaminées. Occasionnellement, des affec-
tions internes apparaissent; dans ce cas, de petits nodules
a allure de perle peuvent couvrir la paroi abdominale et
la surface du rein, de la rate, du foie, du coeur, des ovaires
et du mésantere.

Histopathologie

Les nodules isolés se présentent sous la forme de cellules
individuelles hypertrophiées, dans le tissu conjonctif, sous
I’épiderme. Le volume de ces cellules géantes peut attein-
dre une valeur 100000 fois supérieure a celle des cellules
normales. Les cellules contaminées sont entourées d’un
kyste hyalin et de fibres collagénes (Fig.3). On peut
observer une zone hémorragique entre le kyste hyalin et
les fibres collageénes. La réaction inflammatoire est habi-
tuellement minimale. Le cytoplasme est granulaire et
contient des inclusions basophiles qui sont fortement
Feulgen-positives. La microscopie électronique montre
que ces inclusions contiennent un grand nombre de
particules virales a structure hexagonale (Figs.4 et 5).

Remarques

Le lympho-kyste est 'un des cas pathologiques les plus
couramment observés chez les poissons marins. Dans les
zones contaminées, la fréquence de la maladie est varia-
ble mais des infections a caractere épizootique ont été
signalées dans certains secteurs de la coOte orientale de
I’Amérique du Nord, dans le nord-est de la Mer d’Irlande
et en Mer du Nord.
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