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/ Metacercariae \ 

Rediae Miracidia 

Figure 1. Diagram of Stephanostomum tenue metacercariae. 
Figure 2. Life cycle of Stephanostomum tenzle in eastern 
Canadian estuaries. 
Figure 3. Location of metacercarial cysts (arrows) within the 
cardiac cavity of the trout. 
Figure 4. Histopathology associated with the metacercariae 
encysted on the surface of the heart: metacercariae (m); thick 
fibrogranulomatous layer (fg). 

Figure 1. Metacercaire de Stephanostomum tenue. 
Figure 2. Cycle vital de Stephanostomum tenue dans les es- 
tuaires de l'est du Canada. 
Figure 3. Kystes metacercaires (fliches) a l'interieur de la cavite 
cardiaque de truite arc-en-ciel. 
Figure 4. Histopathologie associee a la presence de metacer- 
caires enkystees sur la paroi du coeur: metacercaire (m); 
membrane fibrogranulomateuse (fg). 



Stephanostomum tenue in marine aquaculture of 
rainbow trout (Oncovhynchus mykiss) 

Host species 

Rainbow trout (Oncorhynchus mykiss). Natural hosts 
are silverside (Menidia menidia), eastern USA and mum- 
michog (F~indulus hetevoclitus), eastern Canada. 

Disease name 

Heartfluke; Stephanostomum disease 

Etiology 

Encystment within the cardiac cavity of the trout by 
metacercariae of the Acanthocolpid digenean trematode 
Stephanostomuin tenue (Fig. 1) 

Associated environmental conditions 

Release of cercariae from the gastropod intermediate 
host takes place when water temperature exceeds 16°C. 

Geographical distribution 

Reported from Massachusetts, USA, where it has been 
found solely in wild hosts with no associated pathology. 
In mud-bottom estuaries of Prince Edward Island, east- 
ern Canada, it occurs harmlessly in its natural hosts, 
the mummichog and American eel (Anguilla rostvata), 
but is pathogenic to accidentally infected rainbow 
trout (Fig. 2). 

Significance 

Known to be fatal under conditions of reduced oxygen 
concentration (e.g., when water temperatures exceed 
20-22°C) or stress. 

Control 

Grow-out cages should be placed more than eight metres 
off the estuary floor and grow-out sites should not 
contain the mud dog whelk (Nassarius ohsoletus) (first 
intermediate host). 

Parasitose a Stephanostomum tenue en aquaculture 
marine de la truite arc-en-ciel (Oncorhynchus 
mykiss) 

Truite arc-en-ciel (Oncorhynchus mykiss). Les hates 
naturels sont la capucette de l'Atlantique (Menidia meni- 
dia) et la fondule de I'est du Canada (Fundulus 
hetevoclitus). 

Nom de la maladie 

Parasitose de la truite arc-en-ciel par le trematode 
Stephanostomum tenue 

Enkystement des metacercaires du trematode 
Stephanostomum tenue (Trematode digene, acanthocolp- 
ide) a I'interieur de la cavite cardiaque de la truite 
(Fig. 1) 

Conditions de milieu 

Les cercaires sont relgchees de l'h6te intermediaire (gas- 
tropode) lorsque la temperature de l'eau depasse 16°C. 

Distribution gkographique 

Signal6 au Massachusetts ( ~ t a t s - ~ n i s )  oh le parasite a 
ete retrouvk seulement chez ses hates vivant en milieu 
naturel, ceux-ci ne montrant aucune pathologie. I1 se 
retrouve aussi dans les fonds boueux des estuaires de I'ile 
du Prince Edouard (c6te est du Canada). Les hates 
naturels tel que la fondule et I'anguille amkricaine 
(Anguilla vostrata) ne sont pas affectes mais les truites 
accidentellement infectees peuvent Etre severement para- 
sitees (Fig. 2). 

Importance 

Peut Ctre fatale si la concentration en oxygene est 
deficitaire et lorsque la temperature de I'eau depasse 
20-22°C. Le stress peut aussi influencer cette parasitose. 

Prophylaxie et traitement 

Les cages marines doivent Etre placees a une distance de 
plus de huit metres du fonds marin et il faut choisir des 
sites ou le buccin (Nassarius ohsoletus) (premier hate 
intermediaire), est absent. 



Gross clinical signs Signes cliniques macroscopiques 

Heavily infected trout cease feeding, are emaciated, and Les truites fortement parasitees ne mangent plus et sont 
may have pale gills. Metacercarial cysts are present in amaigries et leur branchies sont souvent pzles. On 
the cardiac cavity, especially in the region of the bulbous observe des kystes metacercaires dans la cavite cardiaque 
arteriosus (Fig. 3). surtout au niveau du bulbe arteriel (Fig. 3). 

Histopathology Histopathologie 

A thick fibrogranulomatous layer is formed around the Une epaisse couche fibrogranulomateuse se forme 
metacercarial cyst (Fig. 4). In heavily infected fish the autour des kystes metacercaires (Fig. 4). Chez les 
inflammatory response extends anteriorly along the animaux fortement parasites la rkponse inflammatoire 
bulbous arteriosus, diminishing in severity at the distal est plus intense prks du bulbe arteriel anterieur tout en 
reaches of the ventral aorta. Granulomas are often diminuant vers les extremites distales de l'aorte ventrale. 
found to contain degenerate metacercariae. Les granulomes contiennent souvent des metacercaires 

partiellement detruits. 

Comments Remarques 

The rainbow trout is an accidental host of S. tenue, 
which demonstrates abnormal migration into the peri- 
cardial cavity. In its natural secondary intermediate 
hosts S. tenue metacercariae encyst within the body 
cavity with minimal host tissue response. The effect of 
S. tenue on cage-held trout appears to be directly related 
to intensity of infection and environmental conditions. 
The fibrogranulomatous sheath elicited by the meta- 
cercariae prevents normal cardiac extension in response 
to increased oxygen requirements, hence oxygen depri- 
vation. Dead and moribund trout have been found 
with one to over seventy metacercariae in the cardiac 
cavity. 
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La truite arc-en-ciel est un hate accidentel de S. tenue; 
lorsque la truite est parasitee, S. tenue migre vers la cavite 
cardiaque. Quand ce parasite rencontre son hate 
secondaire intermediaire naturel, les metacercaires s'enk- 
ystent dans la cavite abdominale avec tres peu de reponse 
inflammatoire de l'hate. L'effet de ce parasite sur les 
truites en aquaculture marine semble relie a l'intensite de 
l'infection et a des facteurs environnementaux. La cap- 
sule fibrogranulomateuse induite par les metacercaires 
semble empzcher l'extension normale du muscle card- 
iaque suite i une demande accrue d'oxygene. On a 
retrouve de un a 70 metacercaires dans la cavite cardiaque 
de truites parasitees moribondes ou mortes. 
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